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ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ 

ПЕРЕД ПЛАНОВОЙ ЛОР-ОПЕРАЦИЕЙ 
 

1) АНАЛИЗЫ КРОВИ: 
o Общий анализ крови с лейкоцитарной формулой 
o Биохимический анализ крови, показатели:  

глюкоза,  
общий белок,  
билирубин,  
креатинин, мочевина,  
АЛТ, АСТ 

o Электролиты крови (калий, натрий, хлор) 
o Коагулограмма (анализ свёртываемости крови) 
o Анализ крови на инфекции:  

сифилис (RW или РПР)  
гепатиты В и С (HBsAg и AntiHCV) 
ВИЧ 

o Группа крови и резус-фактор 
 

2) АНАЛИЗ МОЧИ ОБЩИЙ 
3) КАРДИОГРАММА (ЭКГ) с описанием 
4) ЗАКЛЮЧЕНИЕ ТЕРАПЕВТА об отсутствии противопоказаний к операции 
5) ФЛЮОРОГРАФИЯ или рентгенография грудной клетки с заключением рентгенолога  

 
Результаты лабораторных анализов должны быть получены не более,  
чем за 2 недели до операции и представлены на официальных бланках  
с печатями и реквизитами лечебного учреждения или лаборатории 

 
ДОПОЛНИТЕЛЬНО (МОЖЕТ ПОТРЕБОВАТЬСЯ) 

  
• КТ околоносовых пазух (если предстоит операция в полости носа); 

 
• Результаты исследования функции внешнего дыхания (ФВД) и заключение 

пульмонолога с рекомендациями по коррекции базисной терапии на период 
операции (пациентам с бронхиальной астмой); 

 
• Заключения узких специалистов: кардиолога/эндокринолога и других  

(при наличии у пациента сопутствующих хронических заболеваний); 
 

• Согласовать с лечащим врачом и заранее прекратить приём препаратов, 
влияющих на свёртываемость крови (тромбо-АСС, кардиомагнил, варфарин); 
 

• Заключение инфекциониста о степени активности заболевания и проводимом 
лечении (при положительных результатах анализов на гепатит В, С или ВИЧ) или 
дерматовенеролога (при положительном анализе на сифилис); 


